UBNH TINH THANH HOA ~ CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
SOYTE Dic lip - Ty do — Hanh phic

Sé: 4 SYT-NVY Thanh Hod, ngay 40 thang 01 nam 2018
V/v phong chong rét cho ngudi bénh

Kinh giri: Tha truéng cac don vi khim, chira b¢nh trong nganh.

Theo thong bdo cia Trung tam Khi tuong thuy viin trung uong, trong nhimg
ngay t6i nhiét do trung binh cta cac khu vye thude Bic bd va Thanh Hod ¢6 xu
hudng giam siu gy ra cde dot rét ddm. rét hai dnh huéng lom dén sirc khoé cia
con ngudri. dé han ché tac dong cia cdc dot rét nay, Gidm dbc So véu ciu Gidm
dbc cac don vi khdm, chita bénh thue hjén mot s6 ndi dung sau:

I. Tuyén truyén cho nhdn dan vé phong, chung rét diic biét cic dm trong
ngudi gia \*a tré em: nha cwa phai dugc che chiin tdt, chiin dém phai du dm, phai
4n mic quin do 4m trude khi di ra ngoai.

Canh bédo cdc tai nan trong qua trinh sudi 4m nhu ngd doc khi CO do sudi
dm biing than t ong, than cii trong nha kin; bong Itra hofic tr vong tré em do déo
Xe mé\- di ngodi trdri rét, ngat tho tré em do mic qua nhiéu quéin do im..

. Dam bao viée phong, chong rét cho ngudi bénh trong qui Irmh khém,
chira bénh tai cde co s& kham, chira hénh Noi xép hang chr kham bénh, cic
I}uung kham bénh, huung thu thudt... huung diéu trj ngudi bénh phai kin, tranh
duge gio Iua; co du chiin dém, 10 sudi, phuong ti¢n cho ngudi bénh néi tri duge
gilr am.

3. BA tri dui co s6 thude ¢ip ciru, givimg bénh, chuin bj siin sang cic phuqmg
tién cip ciru dé xir Iy kip thii cdc trudmg hop cap clru thudmg gdp do thoi tiét rét
lanh hodc thiri tiét thay ddi bit thuong gy ra nhu; cic bénh tim mach, tang huyét
ap, dot quy, viém dudmg hd hap cdp, viém dudmg hd hip cdp do cdc loai vi rit
dudmg ho hép giy ra do thii tiét rét ddm rét hai va diéu kién cham séc, cach ly va
dinh dudng kém vv.

4. Béo cho cic du.n bién dic biét vé S& Y té (phong Nghiép vu Y) dé kip
gidi quyét va tong hop bédo cdo B Y té.

Nhén duge cong van ndy, yéu cau Gidm dbc céc co sé kham, chita bénh
nghiém tic thye hiﬁn.f#
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